
 

Spezialseminar 

 

 

“Neue Trends in der 

Präventionsmedizin” 

 

 

 

 

Anti – Aging all’ Italiana 

05. – 08. Juli  2012 

Padenghe sul Garda (Gardasee / Italien) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tagungsleitung 

Prof. Dr. med. Bernd Kleine-Gunk, Fürth 

Dr. med. (I) Jan-Dirk Fauteck, Kalletal 

 

Seminar in der Fortbildungsreihe der  

 

 

 

 

 

 

 



 

Programm 

 

Donnerstag 

5. Juli 2012 Individuelle Anreise 

Hotel Relais Sant’ Emiliano in 

Padenghe sul Garda (Gardasee / Italien) 

 

19:00 Uhr  'Spaghetti-Essen' nach Garda-Art mit 

Wasser/Wein und ein kleiner Spumante zur 

Begrüßung 

 

Freitag 

6. Juli 2012  

ab 08:00 Uhr  Frühstück 

09:30 Uhr  Wissenschaftliche Vorträge 

 

WHI 10 Jahre danach: Segen oder Fluch  

Johannes Huber  

 

Die Darmflora und deren Bedeutung in der 

Präventionsmedizin  

Jan-Dirk Fauteck  

 

Anti Aging quo vadis? Round Table Diskussion

Leitung: Bernd Kleine-Gunk

 

12:30 Uhr  gemeinsamen Mittagessen 

 

14:00 Uhr  Wissenschaftliche Vorträge 

 

Vitamin D: vom Vitamin hin zum Neurohormon 

Johannes Huber  

 

Fertilitätsstörungen: Ursachen und präventive 

Therapien 

  Wolf Bleichrodt /  Jan-Dirk Fauteck  

 

18:30 Uhr Abfahrt mit dem Bus zu einer Käsemeierei  

im Anschluss gemeinsames Abendessen  

 

Samstag 

7. Juli 2012 

ab 08:00 Uhr  Frühstück 

 

09:30 Uhr Wissenschaftliche Vorträge 

 

Blutgruppen assoziierte Präventionsmedizin 

Johannes Huber  

 

Neue Erkenntnisse aus der  

Langzeittherapie mit Testosteron 

Jan-Dirk Fauteck  

 

"Adios Positas" - Welche Reduktionsdiät für wen? 

Bernd Kleine-Gunk 

 

The Blue Zone - Lehren für ein langes Leben von 

denen, die schon heute lange leben. 

Bernd- Kleine-Gunk 

 

13:00 Uhr  Gemeinsames Mittagessen 

 

14:00 Uhr  Wissenschaftliche Vorträge 

 

 Das Warburgprinzip: eine alte Theorie neu 

entdeckt 

Jan-Dirk Fauteck 

 

Minimal invasive Maßnahmen innerhalb der  

Anti-Aging Medizin 

Im Anschluss Hands on - Training  

Oliver Gekeler 

 

 



 

Programm 

 

Samstag 

7. Juli 2012 

 

18:00 Uhr Transfer von Hotel Relais Sant’ Emiliano in 

Padenghe sul Garda nach Verona (ca. 48 km) 

    

20:30 Uhr Treffen am Eingang in die ARENA  

 

21:15 Uhr Beginn der Vorstellung 

 

Romeo und Julia 

Oper  

 

Roméo et Juliette (Romeo und Julia) ist eine Oper 

in fünf Akten von Charles Gounod zu einem 

Französisch Libretto von Jules Barbier und Michel 

Carré, nach dem Theaterstück „Romeo und Julia“ 

von William Shakespeare. Es wurde erstmals am 

Théâtre Lyrique in Paris am 27. April 1867 

aufgeführt 

 

 

 

 

Im Anschluss Rückfahrt zum Hotel 

    

Gemeinsamer Mitternachtsimbiss 

 

 

 

 

Sonntag  

08. Juli 2012 

 

ab 08:00 Uhr Frühstück und anschließend Abreise 

 

 

 

Programmänderungen vorbehalten! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Information 

 

Das Relais Sant'Emiliano-Conference & Leisure Hotel in Padenghe 

sul Garda bietet ein 4-Sterne Hotel in herrlicher Lage am Ufer des 

Lago di Garda, und ist somit die ideale Unterkunft für Ihren Urlaub 

in Norditalien.  

Diese elegante Unterkunft verfügt über eine wunderbare 

Atmosphäre, reizende Einrichtung und ein freundliches Personal. 

Die 73 Unterkünfte des Hotels beinhalten elegant möblierte Zimmer 

und Apartments, die aus einem Wohnzimmer mit einer Kochnische 

und Schlafcouch, Badezimmer und ein oder zwei Schlafzimmern 

bestehen. Die Services und Infrastruktur dieses 4-Sterne Hotels am 

Gardasee wurden mit Bedacht ausgewählt, um den Gästen 

absoluten Komfort zu bieten. Zu nennen sind hier geräumige und 

elegante Zimmer, ein Internet Point, ein wunderbarer Pool, ein 

Privatstrand, geräumige Tagungsräume und sicherer Gratis-

Parkplatz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entfernungen 

Flughafen Verona-Villafranca:  30 Fahrminuten. 

Flughafen Brescia: 40 Fahrminuten. 

Bahnhof Desenzano del Garda: 4 km. 

 

Mit dem Auto 

Fahren Sie auf der Autobahn A4 bei Desenzano del Garda ab und 

folgen Sie den Richtungsangaben nach Salò und Padenghe sul 

Garda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Referenten 

 

 

 

 

    

 

 

 

Dr. med. Wolf Bleichrodt 

   München 

 

 

 

 

 

 

   Dr. med. Jan-Dirk Fauteck 

   Kalletal 

 

 

 

 

 

 

    

Dr. med. Oliver Gekeler 

   Reutlingen 

 

 

 

 

 

 

 

 

Univ. Prof. DDr. Johannes Huber  

Wien (Österreich)) 

 

 

    

 

 

 

 

Prof. Dr. med. Bernd Kleine-Gunk 

Fürth 

 

 

 



 

Veranstaltungshinweise 

 

Veranstalter GSAAM e.V.  

Deutsche Gesellschaft für Prävention und 

Anti-Aging Medizin e.V. 

Vallstedter Weg 114 A 

38268 Lengede / Deutschland 

 

in Kooperation mit 

 

Aesculapius International s.r.l.   

Via Maestri del Lavoro, 31 

26900 LODI / Italien 

 

Tagungsleitung Prof. Dr. med. Bernd Kleine-Gunk, Fürth 

Dr. med. Jan-Dirk Fauteck, Kalletal 

 

Tagungsort Hotel Relais Sant’ Emiliano 

 Padenghe sul Garda  

 Via G. Marconi 99 

 I-25080 Padenghe sul Garda 

 (Gardasee / Italien) 

 

Anmeldung Service Company Rother   

 Vallstedter Weg 114 A 

 38268 Lengede / Deutschland 

 Tel  +49 (0)5344 915948 

 Fax +49 (0)5344 915949 

 u.rother@service-company-rother.de 

 http://www.service-company-rother.de 

 

Teilnehmergebühren 

Buchung und Zahlung bis 29. Februar 2012 

  

Mitglieder GSAAM 

€     995,- pro Person im Doppelzimmer oder Appartement  

€ 1.180,- pro Person im Einzelzimmer (nur limitiert vorhanden) 

  

Nichtmitglieder  

€ 1.180,- pro Person im Doppelzimmer oder Appartement 

€ 1.380,- pro Person im Einzelzimmer (nur limitiert vorhanden) 

 

Teilnehmergebühren  

Buchung und Zahlung ab dem 1. März 2012 

 

Mitglieder GSAAM  

€ 1.095,- pro Person im Doppelzimmer oder Appartement  

€ 1.295,- pro Person im Einzelzimmer (nur limitiert vorhanden) 

  

Nichtmitglieder  

€ 1.280,- pro Person im Doppelzimmer oder Appartement  

€ 1.480- pro Person im Einzelzimmer (nur limitiert vorhanden) 

 

In der Teilnehmergebühr* enthalten: 

3 Nächte pro Person im Doppelzimmer oder Appartement inkl. 

Frühstück , Zimmer liegen alle zur See- bzw. Poolseite! 

 

Willkommensimbiss, Wissenschaftliche Vorträge 

Abendausflug Käsemeierei mit Abendessen 

Transfer, 2 x Mittagessen 

Vorstellung in der Arena Verona / Transfer 

Mitternachtsimbiss  

 

Max. Teilnehmerzahl 50 Personen  

 

Bitte beachten Sie die Zahlungsmodalitäten und 

Stornierungsbedingung! 

 

 

mailto:u.rother@service-company-rother.de 
http://www.service-company-rother.de 


Anmeldung 

 

Wochenendseminar  5. – 8. Juli 2012 

 

Bitte senden an: 

Service Company Rother 

Vallstedter Weg 114A, D-38268 Lengede 

 

oder per Fax  +49 (0)5344 915949   

E-Mail:  u.rother@service-company-rother.de 

 

Verbindliche Anmeldung 

 

 

__________________________________________________ 

Anrede / Titel 

 

__________________________________________________ 

Vorname / Name  

 

__________________________________________________ 

Institut 

 

__________________________________________________ 

Abteilung 

 

__________________________________________________ 

Strasse 

 

__________________________________________________ 

Land/PLZ / Ort  

 

__________________________________________________ 

Telefon 

 

__________________________________________________ 

Fax 

 

__________________________________________________ 

Email: 

 

2. Person 

 

__________________________________________________ 

Vorname / Name 

 

__________________________________________________ 

Strasse 

 

__________________________________________________ 

Land/PLZ / Ort  

 

Mitglieder GSAAM 

□ €     995,-  bis 29.2.2012  p. P.  im DZ oder Appartement 

□ €  1.180,-  bis 29.2.2012  p. P.  im EZ (limitiert vorhanden) 

□ €  1.095,-  ab  01.3.2012 p. P.   im  DZ oder Appartement 

□ €  1.295,-  ab  01.3.2012 p. P.   im  EZ (limitiert vorhanden) 

Nichtmitglieder  

□ €  1.180,-  bis 29.2.2012 p. P.  im  DZ oder Appartement 

□ €  1.380,-  bis 29.2.2012  p. P. im EZ (limitiert vorhanden) 

□ €  1.280,-  ab  01.3.2012 p. P.  im  DZ oder Appartement  

□ €  1.480,-  ab  01.3.2012 p. P.  im  EZ (limitiert vorhanden) 

 

 

______________________ ___________________________ 

      Datum   Unterschrift 

 

mailto:u.rother@service-company-rother.de 


Zahlungsmodalitäten / Stornierungsbedingungen 

 

   Zahlung per Überweisung – Commerzbank Berlin 

Konto-Nr. 03 348 970 04  BLZ 100 800 00 

 

   Auslandsüberweisung  -  Commerzbank Berlin 

      IBAN: DE08 10080000 0334897004  BIC: DRESDEFF100 

 

Teilnehmer erhalten nach Anmeldung eine 

Teilnahmebestätigung! 

 

Bitte beachten Sie auch unsere Stornierungsgebühren: 

Bei Stornierung der Teilnahme bis zum 05.06.2012 wird 

die Teilnahmegebühr erstattet. Bei Stornierungen nach 

diesem Zeitpunkt und bis zum 30.06.2012 fallen 50% 

der Teilnehmergebühren an. Für Stornierungen ab dem 

01.07.2012 erfolgt keine Erstattung.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

aesculapius 

INTERNATIONAL      S.R.L. 

 

 

 

 

 

    

  

 


